[bookmark: _GoBack]探寻泉水文化，感知泉城底蕴
	基本信息

	研学地点
	济南趵突泉景区、黑虎泉、曲水亭街、芙蓉街

	研学对象
	济南某小学五年级学生

	研学目标
	1、 通过实地探访济南名泉，了解泉水的形成原因、历史变迁，感受济南“泉城”的独特地理与文化魅力。
2、 学习圈水文化相关的诗词、传说与民俗，提升文化素养与审美能力，增强对家乡文化的认同感与自豪感。
3、 培养学生观察、探究与合作能力，通过水质检测、泉水手绘等实践活动，激发主动探索精神 。
4、树立保护泉水生态环境的意识，懂得珍惜与传承家乡的自然与文化资源。

	关联学科
	地理、语文、科学、美术

	研学资源类型
	黄河文化 o儒家文化 o齐文化 o 泰山文化 o海洋文化 o 运河文化√泉水文化o 红色文化 o 渔家文化 o 生态文化 o 科技教育 o 国防教育

	课程背景
	1、 济南作为 “泉城”，泉水是其灵魂与核心标识，泉水文化承载着济南数千年的历史记忆与人文底蕴 。在新时代文化传承与素质教育推进下，让学生走进泉水、了解泉水文化，成为培育家乡情怀的重要途径 。
2、 泉水研学将自然景观、历史文化与实践探究相结合，打破课堂局限，引导学生从课本走向实地，在亲身体验中深化对地理知识、传统文化的理解，助力全面发展。

	课程特色与亮点
	1、 课程内容创新：突破单一的文化讲解模式，融合地理探源、文化品读与实践体验 。实地探访趵突泉、黑虎泉等名泉，结合地质模型解析泉水成因；研读《趵突泉》等经典诗文，聆听 “李清照与漱玉泉” 等传说；开展水质检测、泉水手作等活动，多维度感受泉水文化 。
2、 课程研学方式创新：打造 “研学 + 文化 + 实践” 三维模式，设计 “泉水探秘者” 角色任务 。分组完成 “泉脉地图绘制”“泉水诗词诵读会”“泉水生态保护提案” 等特色任务，激发学生主动参与，让文化传承从被动接受变为主动探索 。

	研学资料基本介绍（可加图片）
	趵突泉是济南 “七十二名泉” 之首，被誉为 “天下第一泉” 。景区内不仅有喷涌不息的主泉，还有观澜亭、李清照纪念堂、万竹园等文化景观，藏有大量与泉水相关的碑刻、古籍，是了解泉水历史与人文的核心之地 。[image: 微信图片_20250928154756_46_2]
黑虎泉以 “虎口喷水” 的奇特景观闻名，泉水清澈甘冽，是济南市民取水饮用的热门地点 。[image: 微信图片_20250928154755_45_2]周边的解放阁与泉水相映成趣，展现了自然景观与城市历史的交融 。曲水亭街、芙蓉街紧邻泉水流域，“清泉石上流，家家泉水绕”的景象，保留了济南“泉城人家” 的传统生活风貌，是体验泉水民俗的绝佳去处 。

	课程名称
	“泉润童心，文脉传承”—— 济南泉水文化深度研学课

	课程目标
	1、 掌握济南泉水的地理成因、主要泉群分布及历史文化价值；
2、 能熟练诵读至少2 首与泉水相关的经典诗词，讲述1个泉水传说故事 ；
3、 提升观察分析能力与团队协作能力，能完成小组实践任务并清晰表达成果 ；
4、增强护泉水生态的责任意识。对家乡泉水文化的热爱，树立主动保护泉水生态的责任意识 。

	课程重点
	引导学生深度理解泉水与济南城市发展、人文精神的紧密联系，通过实地观察与文化品读，感受泉水的自然之美与文化之韵 。

	课程难点
	帮助学生将抽象的地理知识（泉水成因）与具象的景观结合理解，同时引导学生从实践体验中提炼文化内涵，形成对泉水保护的深度思考 。

	课程时长
	180分钟

	所需教具
	济南泉水地质模型、水质检测工具（pH 试纸、透明试管等）、泉水诗词手册、画笔与画纸、泉脉地图模板、研学任务卡

	教学方法
	情境教学法、实地观察法、小组合作法、实践探究法、成果展示法

	安全隐患点
	1、 泉水周边地面湿滑，部分区域无护栏，学生可能存在滑倒、落水风险 ；
2、 研学地点游客较多，可能出现人员拥挤、与团队走失情况 ；
3、使用水质检测工具时，试管等器材若操作不当可能造成划伤 。

	安全预案
	1、安全目标保障全体学生生命安全，杜绝落水、滑倒、走失等安全事故，确保研学活动有序、顺利开展 。
2、风险评估全面排查趵突泉、黑虎泉等场地的安全隐患，重点关注湿滑路面、无护栏区域；预判游客高峰时段的拥挤风险；评估水质检测器材使用的操作风险 。
3、安全责任明确研学指导师、班主任、安全员分工：指导师负责全程活动组织与安全提醒；班主任负责学生分组管理与清点；安全员负责场地隐患排查与应急处置 。
4、预防措施- 行前开展安全培训，强调不追逐打闹、不靠近无护栏泉边、紧跟团队等规则 ；- 为学生发放印有团队标识的胸卡，标注紧急联系人电话 ；- 提前勘察场地，在湿滑区域放置警示标识，安排专人值守危险点位 ；- 规范水质检测器材使用，提前演示操作流程，全程监督 ；- 准备急救包（含创可贴、碘伏、防滑贴等）及救生设备（救生圈、长竹竿） 。
5、 应急预案- 若发生滑倒受伤：安全员立即上前查看，轻度擦伤用急救包处理，严重则联系附近医院（如济南市中心医院，电话：0531 - 85186000），同时通知家长 ；- 若出现学生走失：立即启动分组寻找，联系景区广播寻人，留存学生照片以便快速识别 ；- 若遇突发拥挤：带领学生前往开阔区域躲避，清点人数，确保无人员遗漏 。
6、 事故处理事故发生后，第一时间救治受伤学生、寻找走失学生，同时向学校及相关部门汇报；做好事故记录，事后复盘分析原因，优化预防措施 。
7、 安全监督设立流动安全巡查员，每 30 分钟清点一次人数；研学指导师全程用对讲机保持沟通，及时反馈安全动态 。
8、 安手册、口头强调、案例讲解等方式，强化学生安全意识；活动中反复提醒关键安全注意事项 。
9、 后勤保障提前与景区沟通，协调研学专属活动区域；安排充足饮用水，避免学生因口渴随意饮用泉水 。

	课程导入
	开营仪式后，研学指导师播放济南泉水宣传片，抛出问题 “为什么济南被称为泉城？”“你知道哪些关于泉水的故事？”，引导学生分享已有认知，激发探索兴趣 。

	课程实施步骤，内容及方式（此部分为设计研学课程教案），可加图片
	1、 前期准备- 知识讲解：利用泉水地质模型，讲解济南泉水 “南高北低、岩溶地貌储水” 的形成原理；发放泉水诗词手册，带领学生预习《趵突泉》《济南的冬天》（节选泉水相关内容） 。- 物资准备：分组发放水质检测工具、泉脉地图模板、任务卡、画笔与画纸；提前与景区沟通，预留研学活动场地 。
2、实地探秘- 趵突泉寻源：参观主泉区，观察三股泉喷涌状态，结合碑刻了解趵突泉历史变迁；走进李清照纪念堂，聆听 “漱玉泉与李清照” 的传说，诵读相关诗词。
[image: 微信图片_20250928152640_43_2]
黑虎泉实践：观察虎头泉喷水景观，分组开展水质检测（检测泉水 pH 值、清澈度），记录数据；体验市民打水场景，感受泉水与生活的联系 。
[image: 微信图片_20250928152639_42_2]
3、文化品读与创作- 曲水亭街采风：漫步 “清泉石上流” 的街巷，观察泉水人家生活场景，小组讨论 “泉水如何影响济南人的生活” 。 创意表达：结合研学所见所感，完成 “泉脉地图绘制”（标注四大泉群位置及特色）或 “泉水主题手绘”（描绘最喜欢的泉景）；[image: 微信图片_20250928152641_44_2]
4、课程总结- 成果展示：各小组派代表展示地图或手绘作品，分享研学收集学生对课程的建议，用于后续优化。

	互动体验方式
	实地观察与探究、小组合作任务、诗词诵读与故事分享、创意手绘与成果展示

	总结分享

	分享形式
	1、 小组代表成果展示 。
2、 全班主题讨论会 。
3、研学日记撰写与交流 。



	分享内容
	以个人或小组为单位，围绕以下内容分享：
1、 研学中印象最深刻的泉景或文化故事 ；
2、 通过水质检测、地图绘制等实践，对泉水有了哪些新认知 ；
3、作为济南小市民，能为保护泉水做些什么 ；

	课程评价
		"泉润童心，文脉传承"—— 济南泉水文化研学课评价表

	学生姓名
	
	班级
	
	日期
	

	课程活动
	课程标准
	评价结果（优秀、中等、良好）

	
	
	自评
	组评
	师评

	学生参与态度
	1、 按时集合，有事提前请假，一切行动听指挥，不脱离团队，不擅自行动。
	
	
	

	
	2、爱护研学工具与景区设施，不随意接触泉水，保持环境整洁。
	
	
	

	
	3、积极参与观察、实验、创作等各项活动，态度认真专注。
	
	
	

	
	4、主动与小组成员沟通协作，乐于分享想法与经验。
	
	
	

	学生收获及协作能力
	1、准确掌握济南泉水形成原理、主要泉群特点等核心知识。
	
	
	

	
	2、熟练完成泉水采样、pH检测等实验操作，数据记录准确。
	
	
	

	
	3、能流畅完成“小小讲解员”任务，或创作出高质量的泉水主题作品。
	
	
	

	
	4、形成对泉水文化的深刻认知，提出有价值的泉水保护建议。
	
	
	

	老师评语
	




	行程安排

	时间
	环节
	具体内容
	备注

	7:30-8:00
	集合准备
	 集合准备 学生在学校指定地点集合，班主任清点人数；研学指导师重申活动纪律、安全须知，分发研学任务单与工具包（采样瓶、pH试纸、放大镜等）  
	 提前10分钟完成分组，确定每组组长 

	8:00-9:00
	前往研学地
	 乘坐大巴前往济南趵突泉景区，途中研学指导师通过趣味问答互动，引导学生回忆泉水相关诗词、传说，预热研学氛围
	确保车辆平稳行驶，安全员全程关注学生状态 

	9:00-9:30
	开营仪式
	在趵突泉景区入口广场举行开营仪式，景区代表致辞，介绍泉水文化价值；研学指导师明确当日行程安排与核心任务，学生代表发言表研学决心
	仪式控制在30分钟内，避免占用过多研学时间 

	9:30-11:00
	实地探究（趵突泉）
	 1. 参观主泉区：观察趵突泉“三股水”喷涌形态，用放大镜查看泉眼细节，分组采集水样并使用pH试纸检测水质，记录数据； 2. 走进李清照纪念堂：聆听讲解员讲述泉水与易安文化的关联，开展“泉水诗词诵读会”，学生轮流分享背诵的泉水诗句 
	配备景区专业讲解员1名，研学指导师辅助维持秩序 

	11:00-12:30
	午餐与休息
	前往景区周边合作餐厅用餐，餐后安排30分钟休息时间，学生可简单交流上午研学感受，为下午活动蓄力
	午餐以清淡营养为主，提前确认学生饮食禁忌 

	12:30-14:00
	实地探究（黑虎泉）
	 1. 参观黑虎泉、琵琶泉等泉群：观察不同泉眼的喷涌特点，记录泉水形态差异； 2. 民生体验：邀请当地市民分享日常打水、用泉水生活的故事，学生可在指导下近距离观察市民接水过程； 3. “小小讲解员”实践：分组撰写3分钟泉群讲解稿，每组推选代表现场讲解，研学指导师点评指导。
	安全员重点关注泉边安全，提醒学生不靠近危险区域 

	14:00-15:30
	创意实践与研讨
	1. 创意制作：学生以小组为单位，手绘泉水研学地图（标注探访泉群位置、特色），或用安全剪刀制作泉水主题剪纸（如黑虎泉虎头、趵突泉三股水）； 2. 主题研讨：围绕“如何保护济南泉水”展开讨论，每组形成3-5条保护建议，派代表分享。
	准备充足画纸、剪刀、彩笔等物资，确保工具安全 

	15:00-16:00
	闭营总结
	在黑虎泉泉群广场举行闭营仪式，学生代表分享全天研学收获；研学指导师综合评价学生表现，颁发“泉水文化小使者”纪念章；全体合影留念。
	提前准备纪念章、合影道具，营造仪式感

	16:00-17:00
	返程
	乘坐大巴返回学校，途中学生可自由交流研学感悟，研学指导师回收研学任务单与工具包
	抵达学校后，与班主任完成学生安全交接 

	其他内容

	特别说明
	安全提示
为确保本次研学旅行活动的顺利进行，以及贯彻落实安全第一，预防为主安全工作方针，切实保障研学旅行团队的安全，特制定安全须知，内容如下：
（1） 行前安全
（1） 研学成员组建研学探究小组，并且完成组内分工，将完成情况汇报给班主任，并由班主任整理清楚，以班级为单位汇报给研学旅行活动负责人。
(2) 集合整队有序登车，在车内请勿随意走动，听从研学旅行指导师的指挥。
(3） 在研学旅行活动开始之前，如果感觉身体不适，请立即报告给班主任或者研学旅行指导师。
(3) 熟悉自己所乘坐的车辆，如:车型：————   车牌号：————        车身颜色：  ————         
(4） 熟悉本次研学旅行活动带队老师、研学旅行指导师。班级带队老师（姓名+电话）： ————           研学旅行指导师（姓名+电话）：       ————      
（2) 旅行安全
（1）跟随研学旅行指导师的带领，不能擅自脱离队伍，如有特殊情况，请向研学旅行指导师或者班主任报告。
(2）保管好身上的贵重物品，谨防丢失，如果有物品遗失或者遗漏，请告知班主任或者研学旅行指导师设法找回，不能独自前往寻找。
(3）每个同学在与陌生人打交道时，既要注重礼仪，也要“慎重”对待陌生人的各种“友好请求”，自己把握交友分寸。遇到可能会产生的纠纷，必须保持冷静，控制情绪。
(4）遇到突发事件时，要保持冷静，保护好自身安全，服从指挥。
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